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Учебный план для обучающихся 1-4 классов 

Частного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа  

с татарским языком обучения «Нур» (Свет)» 

г. Альметьевска на 2024-2025 учебный год 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г. Альметьевск 



Учебный план начального общего образования 

Учебный план является нормативно-управленческим документом, который 

определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, курсов, дисциплин(модулей), практики, иных видов 

учебной деятельности, формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план ЧОУ «Средняя общеобразовательная школа «Нур» (Свет)» 

г.Альметьевска разработан на основе: 

- Федерального Закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (в действующей редакции); 

- Закона Российской Федерации «О языках народов Российской Федерации» 

(№1807-1 от 25.10.1991 г. в редакции от 12.03.2014 года); 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Минобрнауки России от 31 мая 2021 года №286; 

- Закона Республики Татарстан «Об образовании» от 22 июля 2013 года N 68-ЗРТ 

(в действующей редакции); 

- санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения 

в общеобразовательных учреждениях 2.4.2.2821-10 (утверждены Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 

года №189); 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 24.11.2015 года №81 «О внесении изменений в СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно- эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях»; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27.10.2020 года № 32 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения"; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.12.2021 года № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПин 

1.2.3685-21"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания"; 

- Приказа Министерство просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 г. № 

372 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования»; 

- Приказа Министерство просвещения Российской Федерации от 05.11.2024 г. 

№769 "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, и установлении предельного срока 

использования исключенных учебников и разработанных в комплекте с ними учебных 

пособий". 

Учебный план предусматривает 4-летний срок освоения образовательных программ 

начального общего образования для 1-4 классов. Продолжительность учебного года: 1 

класс – 33 учебные недели, 2-4 классы – не менее 34 учебных недель, в 1-х классах 

обучение организуется в режиме 6- дневной учебной недели. 

Продолжительность урока: 

Для 1 класса используется ступенчатый режим обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, остальное время заполняется 

целевыми прогулками, экскурсиями, физкультурными занятиями, развивающими играми, 



с использованием на четвертых уроках не классно-урочной, а иных форм организации 

учебного процесса (игр, уроков- театрализации, уроков – экскурсий, уроков- 

импровизаций); в ноябре-декабре по 4 урока по 35 минут каждый, январь-май по 4 урока 

по 40 минут каждый. для 2 – 4 кл. – 40 минут. Образовательная недельная нагрузка 

распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом максимальная 

допустимая нагрузка в течение дня для обучающихся 1-х классов 4 урока и 1 день в 

неделю – не более 5 уроков, за счёт урока физической культуры. 

Обучение в школе ведется на русском языке. Иностранный язык – английский - 

изучается со 2- го класса.  

II. Структура образовательного учреждения 

2.1. Начальная школа 

Исходя из целей современного начального образования в рамках ФГОС для получения 

качественного образования используются учебно-методические комплекты «Школа 

России». Во всех классах реализуется ФГОС НОО. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

используется на организацию уроков родного (татарского) языка. 

Внеурочная деятельность выводится за рамки учебного плана. Внеурочная 

деятельность является обязательной для планирования и находит отражение в 

образовательной программе школы. Внеурочная деятельность организуется по всем 

направлениям развития личности: духовно - нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное. Внеурочная деятельность реализуется в 

следующих формах: экскурсии, кружки, секции, олимпиады, соревнования. Занятия 

внеурочной деятельности проводятся на добровольной основе, по выбору учащихся и их 

родителей (законных представителей) в объеме не более 10 часов в неделю. Занятия 

внеурочной деятельности не учитываются при расчете максимально допустимой нагрузки 

обучающихся, так как они не является учебными занятиями. 

Учебный предмет ОРКСЭ ("Основы религиозных культур и светской этики") "Основы 

исламской культуры" изучается в 4 классе в объеме 1 часа в неделю. Обучение проводится 

без балльного оценивания знаний обучающихся (зачтено/не зачтено в конце года по 

итогам промежуточной аттестации). 

В рамках предметной области "Родной (татарский) язык и литературное чтение на 

родном (татарском) языке" изучаются предметы "Родной (татарский) язык" – 2 часа и 

"Литературное чтение на родном (татарском) языке" – 1 час, содержатся в обязательной 

части и изучаются в 1-4 классах. Выбор языка обучения осуществляется родителями 

(законными представителями) на основании заявления. 

   Особенности обучения при организации занятий с применением дистанционных 

образовательных технологий прописаны в Положении о дистанционном обучении. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://edu.tatar.ru/almet/page3797248.htm/page4191262.htm


Предметные области Учебные предметы/классы 

Количество часов в 

неделю Всего 

часов 

I II III IV 

 Обязательная часть  

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной (татарский) язык  1 2 2 2 7 

Литературное чтение 

на родном (татарском) языке 

1 1 1 1 4 

Иностранный язык Иностранный (английский) 

язык 

– 2 2 2 6 

Математика  Математика  4 4 4 4 16 

Окружающий мир  Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы исламской культуры – – – 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Труд (технология) Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 21 24 24 25 94 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных отношений 

Литературное чтение 0 1 1 

 

1  

 

5 

Литературное чтение на родном 

(татарском) языке 

0 1 1 0 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 884 884 884 3345 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 6-дневной учебной 

неделе* 

21 24 24 25 94 

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами    

21 26 26 26 99 
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ПРИЛОЖЕНИЕ К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 

 

ЧОУ «СОШ «НУР (СВЕТ)» г. Альметьевск 

 

Формы проведения промежуточной аттестации 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Формы проведения промежуточной аттестации учащихся 

ЧОУ «Средняя общеобразовательная школа с татарским языком обучения 

«Нур» (Свет)»  

г. Альметьевск в 2024-2025 учебном году 

 

 

 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится: 

- по окончании учебного года (апрель, май) 

 

Начальное общее образование 

Промежуточная аттестация обучающихся1-4 классов в 2024-2025 учебном году 

проводится в форме контрольных, тестовых, творческих работ и комплексной 

контрольной работы (математика, русский язык, чтение, окружающий мир) 

 

Классы  

 

Учебные предметы 

1 2 3 4 

Русский язык  КС ДГЗ/Т ДГЗ/Т ДГЗ/Т 

Литературное чтение КО ТЧ ТЧ ТЧ 

Родной (татарский) язык КС КС ДГЗ/Т ДГЗ/Т 

Литературное чтение на родном (татарском) 

языке 

КО ТЧ ТЧ ТЧ 

Иностранный язык (английский) - КР/Т КР/Т КР/Т 

Математика  КР КР КР КР 

Окружающий мир  КО ГО П ТЧ 

ОРКСЭ "Основы исламской культуры" - - - КР/Т 

Музыка КО ГО ГО ГО 

Изобразительное искусство  КО ГО ГО ГО 

Труд (технология) КО ГО ГО ГО 

Физическая культура КО ГО ГО ГО 

 

 

КС – контрольное списывание 

ДГЗ – диктант с грамматическим заданием 

КР – контрольная работа 

П – проект  

Т - тестирование 

КО – качественная оценка 

ГО – годовая оценка по итогам текущего контроля успеваемости 
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